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Jag struntar i hur manga ganger du har sett ”Exorcisten” och hur mycket du skrattat at de keckiga
sjuttiotalseffekterna. Det @r nagot helt annat nér du plotsligt hor ditt namn uttalas av nagon du aldrig
triaffat tidigare, nagon som vet nagot om dig som de aldrig kunnat veta pa naturlig vig

Jag har sett allt. De har morrat. Spottat. Urinerat. Spytt. En man i Italien kastade faktiskt
upp knivar, sa att det sag ut som en svirdslukarakt bakldnges. Jag har ként svaveloset fran helvetet i
mina niasborrar. Men aldrig hade jag forlorat ndagon enda sjil innan Amanda.

Det star i Skriften att djavulen enbart vill “’stjdla, slakta och férgora”. Tell me about it.
Det ar helt riktigt. Jag ldser om det i tidningarna sa gott som dagligen. En ung ménniska hittas dod
efter ett uppenbart sjalvmord, exempelvis. Ett sadant ddr man kan utesluta alla “’rop pa hjélp”-
teorier. Som nér flickan (oftast en flicka) blandat tabletter och alkohol, skurit sig i handlederna och
lagt sig under vattenytan i badkaret. Eller ndgon som tar sin morfars vapensamling med sig till
skolan och systematiskt skjuter hela sin klass, innan han (oftast en pojke) skjuter sig sjalv.

Amanda dog framfor ett framrusande tunnelbanetag. Vid den rittsmedicinska
undersokningen efterat konstaterades att hon inte hade tagit nagra droger, men polisen fann inga
tecken pa att hon knuffats ned pa sparet. Det hela rubrierades som ett tragiskt sjalvmord. Men jag
vet. Jag vet vad hon rakade ut for och tro mig, det var mord. Amanda skulle aldrig ha tagit sitt liv.
Hon drevs till det av dem.

Jag kunde inte g pa begravningen. Jag hade kiint Amanda sedan hon foddes. Anda gick det inte.
Jag kunde helt enkelt inte triffa Gert och Inger. Jag sorjde och jag fastade i fyrtio dagar och fyrtio
nitter. Varje gang jag somnade bort fran virlden i ren utmattning, sag jag hennes ansikte framfor
mig. Jag kunde inte dromma om eller tinka pa nagot annat dn min fruktansviarda skuld. Nir fyrtio
dagars fasta var slut funderade jag pa om jag skulle ta livet av mig genom att dta nagot svarsmailt.
Men det hade varit en dodssynd. Sa jag avstod och akte in till sjukhuset fér dropp och aterhdmtning.
De forsta dagarna grit jag ur mig mer vitska dn vad som kom in via droppslangen. Jag hade inte
gratit under hela fastan, men nu 6ppnades ett flode som jag inte kunde stoppa. Jag grit mig uttorkad
och tappade medvetandet. Nir jag vaknade var jag tom inombords.

Jag hade hallt henne vid dopet. Jag var med vid alla hennes fodelsedagar. Jag hade varit med vid
konfirmationen och vid studenten hade jag sett till att hon blivit himtad av stora, skinnklddda bikers
pa den dir 6verklasskolan hon gick. Nar de andra akte lastbilsflak och ’fyn-fan-vad-vi-dr-bra”:ade
genom stan, hade hon suttit pa bonpallen i 60 km i timmen och skrattat Gver kdnslan att hon levde
och att allt var dver.

Hon valde att plugga vidare direkt och att bo kvar hemma. De inredde kéllaren som en
egen liten vaning med pentry och badrum och vips hade hon en egen lya med egen nyckel, men
fortfarande tryggt under mammas vakande blick.

Det var Inger som forst tog kontakt med mig om Amanda. Hon hade borjat bete sig
konstigt. Agressivt. Jag trodde forst att det bara var tonarsagressivitet och hade forst ndstan viftat
bort det. Men niar Amanda hade gett sig pa sin lillebror och i slagsmalet klost ett pentagram i
pojkens brostkorg blev jag snart varse att det var allvar.

Amanda hade fatt sitta nagra manader pa psykiatrisk avdelning, men uppvisade inga
tecken pa att vara sjuk. Inga utbrott kom under tiden och man konstaterade att man lyckats vil med
medicineringen. Sjélv var jag skeptisk. Det vilade nagot under ytan. Kraftsamlade. Nagot som snart
skulle bryta ut igen.

Nir det vil gjorde det hade Amanda fatt ett enormt utbrott. Den hér gangen var det dock
inga tvivel om att vad det 4n var som skedde, sa kom det inte fran henne sjdlv. Hon hade statt i
Gerts arbetsrum och fatt sex stycken viggfasta bokhyllor att samtidigt lossna fran sina fisten och
falla rakt mot Gert.

Nir Inger kom hem satt Amanda med sin lillebror pa ovanvaningen. De lekte och inga



tecken pa att nagot skulle vara fel syntes. Gert satt helst ensam och arbetade och brukade inte vilja
bli stord. Nar klockan var sex kom han alltid ner och sa at de middag tillsammans, hela familjen.

Klockan kvart 6ver sex hade han fortfarande inte dykt upp och Inger gick upp for att se
ifall han somnat pa sin soffa. Det var forst da de fann honom under hogen av krossade bokhyllor.
Han var blaslagen och kunde inte rora sig, fastklamd under omkring tre ton med bocker. Men nér de
fatt fram honom kunde man konstatera att han klarat sig med en axel ur led.

Amanda hade inte minnts nagot. Men nu var hela familjen varse att nagot var rejalt fel
och jag blev inkallad.

”Inkallad”, ja. Det later ju lite underligt. Men allt vad jag gjorde ar underligt, sa jag ska
forsoka forklara utan krusiduller. Jag var exorcist. En sadan dir som du sett pa film. Jag var anstélld
av Romersk-Katolska Kyrkan. Jag ér préstutbildad. Och psykolog. Och har varit med vid ett
sextiotal storre exorcismer. Egentligen skulle antagligen Perssons ha tagit kontakt med stiftkansliet
och blivit hianvisade genom ett antal korrekta kanaler (forst genom en erfaren sjdlavardare, sedan
genom biskopen och slutligen till ett rad som fordelar uppdragen mellan oss), men nu kéinde de mig.
Och de var inte katoliker, vilket hade komplicerat det hela en smula.

Sa de ringde. Och jag kom.

Gert och Inger (och Amanda sjilv, forvisso) hade ganska vaga uppfattningar om kristen tro. De var
dopta och konfirmerade inom Svenska Kyrkan, allihop, men annars hade de en mycket mer konkret
idé om ondskan och helvetet dn om Kristus och Guds rike, egentligen. Manga ars fascination for
skriackfilmer hade lart dem om djdvulen och hans angrepp, men korset och vad som hinde dir var
liksom inte mojligt att ta till sig. Ett krucifix var, for dem, en amulett. De var enligt egen utsago
“ateister”, men uppvisade alltsa alla tecken pa att tro pa magi - att ord, symboler, tecken har en
inneboende kraft som ménniskan kan styra eller atminstone léra sig att tygla. Det &r en intressant
paradox. Och utanfor Kyrkan &r det en ritt vanlig paradox. Folk i allménhet sidger sig inte tro pa
nagot, men vad de menar ir att de inte kan tro pa Gud, nér de ser sa mycket ondska i vérlden.

I drlighetens namn forstar jag dem. Jag har tvivlat. Och jag dr prast.

Det finns dock en tydlig skillnad mellan att tro pa magi och att vara religios. I en
magisk vérldsbild dr det tingen, symbolerna, orden eller handlingarna som har en egen kraft. Men
for den religiosa manniskan &dr de mer paminnelser eller minnesregler for vem som har kraft och vad
som har hint. Utan att tro pa Guds kraft och herravélde kan en exorcist vifta med ett krucifix hur
mycket som helst, demonen kommer inte att bry sig. Men nir exorcisten tar fram krucifixet som en
paminnelse om vad som hinde dir, som ett vittnesbord rakt upp i synen pa djdvulen, da hiander det
nagot i den andliga virlden.

Exorcismen av Amanda gick fel tidigt. Jag slarvade och gjorde ett riktigt nyborjarfel och nu dr hon
alltsa dod. Trots att demonen redan lurat psykvarden att Amanda var frisk gjorde jag misstaget att
tro pa det skadespel som den nu visade upp.

Jag laste de boner som jag alltid inledde med. Jag bad Gud att den helige Mikael,
stridséngeln, befidlhavare 6ver Himmelens hér skulle std Amanda och mig sjélv bi.

”...du som utvalt den hogst drade Arkeiingeln S:t Mikael till Prins av din Din Kyrka, gor
oss vardiga, ber vi, att befrias fran alla vara fiender, sa att ingen av dem ma plaga oss vid dodens
timma utan att vi ma bli ledda av honom in i Din Néarhet. Detta ber i den forman som oss givits i
Jesus Kristus, var Herre...”

Amanda var lugn, dven om hennes 6gonlock fladdrade som hos en som drommer. Hon
kommunicerade med mig och var inte, vad jag forstod, i trans eller liknande. Men naturligtvis
spind. Jag tog en stund och holl hennes hinder och forklarade vad som skulle ske nu. Forst skulle
jag sjalv be en bon dir morkret skulle ge vika i hennes sjél. Sedan skulle hon sjidlv bekidnna detta,
med sina egna ord, sa att det skulle ske som star i Uppenbarelseboken 12:11 ”De dvervann honom
genom Lammets blod och genom sitt vittnesbords ord.”



Hon tyckte att det verkade lite underligt, men jag forsidkrade att det var sa det fungerade.
Hon skulle inte vara orolig. Med lite tur skulle hon bli fri pa en gang. Annars skulle vi géra om det
hela tills hon var helt aterstilld. Hon tvekade, men litade pa mig och jag borjade.

”Ga, sa, overtradare. Ge dig ivig, frestare, full av 16gner och list, fiende till dygden,
forfoljare av de oskyldiga. Giv plats, du som &r styggelse, giv plats, du monster, giv plats at Kristus,
som du aldrig underkastat dina verk. For han har redan avklitt dig dina krafter och 6delagt ditt rike,
bundit dig som fange och plundrat dina vapen. Han har kastat dig ut i morkret utanfor, dar evigt
straff véntar dig och dina likar.”

Anda fram till nu hade demonen varit helt tyst, men nu spirrades Amandas 6gon upp
och hon sag ett kort 6gonblick ut som om hon skulle krikas. Nér hon 6ppnade munnen kom dock
inget annat ut 4n langt, ihallande skrik. Nir hon skrikit slut pa luften i lungorna sjonk hon ihop. En
distinkt stank av brand lag dver rummet. Lukten av helvetet. Jag forsokte fa dgonkontakt med
henne, men det tog en liten stund innan hon hamtat sig tillrackligt for att se pa mig.

Nu hade hon ett helt annat ansiktsuttryck. Det var den oskyldiga blicken hos ett barn.
Och jag uppmuntrade henne att sjilv erkédnna sin befrielse med egna ord. Av allt att doma var hon
fri fran allt andligt betryck. Jag tyckte egentligen att det varit forvanande enkelt, men kénde mig
otroligt léttad.

Jag kramade om henne, kollade att Inger och Gert madde bra och 14t dem ta hand om
sin dotter. Jag drog pa mig rocken och gick innan Inger hann sitta fram en tébricka.

Det var sista gangen jag sag henne.

Nir Gert ringde hade det hunnit ga nio ar. Vi hade inte talat under hela tiden. Jag kom som sagt inte
pa begravningen och jag sag alltid till att besoka graven sent pa kvillen, sa att ingen annan skulle
vara dir. Pa Alla Helgons Dag akte jag till kyrkogarden och vintade i kylan i en liten skogsdunge
tills familjen varit dédr. Sedan kom jag fram for att ensam se graven i skenet av de sma lyktorna. Det
var vackert och det var enda gangen jag tilldt mig att tinka pa nagot som just “vackert”. Resten av
tiden var jag bara tom inuti. Varje ar, vid graven, bad jag henne om forlatelse. Och varje ar gick jag
dérifran utan att ha fatt nagon.

Samtalet var spint. Jag blev snabbt klar 6ver att jag inte var deras forstahandsval. Men
de hade ingen annan att védnda sig till.

Amandas lillebror, Tom, hade nu blivit arton ar och hade plotsligt fatt mycket
aggressiva utbrott. Aven i hans fall hade de &tfoljts av minnesforlust, men till skillnad frin Amanda
hade han ocksa flera ganger tappat medvetandet under sina anfall. Det verkade som en mycket
annorlunda form av epilepsi.

Aven om forildrarna anat vad detta var, ville de s& mycket hellre att det skulle vara
nagot de forstod och kunde hantera. Sa Tom fick medicin. Som inte hjdlpte. Och mer medicin. Som
inte hjélpte. Och annan medicin. Som inte hjélpte.

Nir Inger for andra gangen griavde fram sin man under sex bokhyllor, denna gang med
flera brutna ben i kroppen, insag hon att detta var en demon. Kanske samma som angripit deras
dotter nio ar tidigare.

Hon hade kontaktat sin lokala forsamling i Svenska Kyrkan som forklarade att demoner
inte fanns. Sa hon ringde vidare till kyrka efter kyrka. Nagra av de frikyrkliga hade trott henne.
Nagon hade kommit och forsokt hjélpa till, men demonen hade inte kunnat besegras. Till sist hade
hon forsokt att fa hjéalp av Var Kyrka. Och gatt den officiella vigen. Det tog tid och till sist fick hon
veta att hjilp av en exorcist inte var tillgéangligt i det hér fallet.

Det var darfor de ringde.



Jag svarade att jag inte lingre utférde exorcism, sedan nio ar.

Det blev for mycket for Gert som brot ut i grat i andra @nden av telefonlinjen. Det gor
mig alltid véldigt illa till mods att hora eller se vuxna mén grata och dnnu mer nu nir jag faktiskt
kidnde den som grét. Jag stod tyst och ldt honom snyfta fardigt. Jag visste att det inte fanns en chans
att neka honom hjélp. Jag var helt enkelt tvungen att forsoka hjialpa honom.

Jag bad att fa tre dagar pa mig att forbereda mig. Jag behovde fasta och be i stillhet och det fanns
saker som maste ordnas.

Vigvatten, exempelvis. Vigvatten dr samma typ av vatten som anvénds vid dop och kan
egentligen vara vilket vatten som helst, som vélsignats for sakramentet. Men i den tidiga kristna
kyrkan anvindes alltid strommande vatten. Stillastaende vatten blev snabbt ofrdscht och sags
allmént som en symbol for dod. Strommande vatten dr levande. Och nir jag beredde vigvatten valde
jag alltid strommande vatten. Andra exorcister anvidnde sidkert andra metoder, men for mig var det
viktigt. Ddremot var jag mindre noga med saltet, det kunde vara 1 princip vilket salt som helst.
Sjélva ritualen med vigvattnet var en slags uppvarmning infor exorcismen, en liten exorcism i sig
sjalv - "Exorcizo te, creatura aqua, in nomine Dei Patris omnipotentis...”

En annan sak var “krism”, den heliga olja som anvinds vid handpaldggning och
smorjelse med olja, nir det behdvs. Med krism kan dessutom vanliga kérl (och vanligt brod) helgas
och vilsignas for att anviandas vid Herrens maltid. Egentligen ska oljan vilsignas av en biskop, men
nu fanns ingen att tillga. Jag fick saledes blanda olivolja och myrra sjélv och ldsa bonerna och
hoppas att det skulle ha samma effekt som om en biskop gjort det.

Efter tre dagars fasta gick jag och biktade mig. Sedan firade jag Herrens maltid i stillhet,
hemma innan jag ringde Inger och Gert och berittade att jag skulle komma. Jag horde Tom i
bakgrunden, morra som en hund som anar orad. Det hade borjat.

Jag hade stdngt in mig med pojken i kéllarvaningen med stringa order om att ingen fick 6ppna eller
komma in innan allt var klart. Dels ville jag inte bli stord, men framfor allt ville jag skydda Gert och
Inger. Ni forstar — demoner ljuger. De stjil, slaktar och forgor. De dr beredda att sdga och gora vad
som helst for att sara de som #lskar den besatte mest och de angriper de svagaste sidorna, och rotar i
de morkaste skrymslena av ménniskosjilen. Vid en exorcism kommer med stor sannolikhet varje
obiktad synd, varje liten frestelse och varje oforitt du begatt och inte fatt forlatelse for att komma
over den besattes lippar. De flesta mianniskor gar under inombords nér deras misslyckanden sliangs
dem i ansiktet.

Tom var fastspind i en stol, med hjilp av ett par livremmar. Just nu var han inte
aggresiv, men hatet stralade fran hans ansikte. Jag visste inte hur mycket som var hans egna kéanslor
—om han hatade mig for att jag misslyckats att hjdlpa hans syster — och vad som var demonen. Jag
satte mig pa en stol framfor honom och vintade pa att antingen Tom eller demonen skulle tala.

Jag struntar i hur ménga ganger du har sett ”Exorcisten” och hur mycket du skrattat at de keckiga
sjuttiotalseffekterna. Det dr nagot helt annat niar du hor nagon som plotsligt vet nagot om dig som
de aldrig kunnat veta pa naturlig vig.

”Sa, vi ses igen.”

Jag ryste. Rosten var inte Toms. Jag vet att Tom bara var ett barn senast vi sags och att
rosten dndras, men det fanns ett eko av angesten och skricken hos brinnande sjilar i denna, som
lyste igenom hat och forakt. Den var helt enkelt inte ménsklig.

”Ge mig ditt namn!”

”Ah — inte det diir gamla spektaklet igen. Jag trodde att vi var forbi de inledande
artigheterna.”



”Crux sancta, sit mihi lux. Non draco sit mihi dux...”

”Hahaha, det gamla 6rhiinget! Det var linge sedan!”

Den gamla bonen pa vers hade varit ett effektivt vapen under manga arhudraden. Men
denna gang verkade den inte bita alls.

”Vade retro satana...”

Demonen léste orden 1 talkor med mig.

”Ge upp! Det dir fungerar inte.”

Jag tog upp oljeflaskan och gick fram och gjorde korstecknet i pojkens panna, lade
handen pa honom och befallde demonen pa nytt.

I Jesu Kristi Nasaréens namn, uppge ditt namn!”

Den hir gangen var demonen tyst, sa jag tog det som ett tecken pa att jag skulle
fortsétta.

”I Jesu namn, Han som besegrade dig ndr Han dog och uppstod, ge mig ditt namn!”

”Sheireil”, och sedan en méngd hidelser.

Detta var daliga nyheter. Antingen 1jog demonen igen, eller sa var det en mycket,
mycket stark demon. Namnet finns omnamnt bland de demoner som kabbalister aberopar nér de
sysslar med den vinstra handens magi. Det dr en demon som star for galenskap och forvirring. En
snabb bedomning i huvudet gjorde dock géllande att det vérsta vore om demonen talade sanning.
Ljog den, skulle den aka ut. Talade den sanning skulle detta vara det virsta jag varit med om. Alltsa
maste jag forvénta det virsta och agera som om den talade sanning.

Jag lade mina hénder pa Toms huvud och bad tyst inom mig innan jag uttalade de ord
som hundratals exorcister uttalat fore mig.

I Jesu namn och med hans mandat trampa ditt huvud under mina fotter bjuder jag dig,
Sheireil, att fara ut ur honom! Vik hiadan, du onde!”

Det ryckte och slet i pojkens kropp, men jag holl kvar hianderna pa hans huvud.

”Du vet att spelet dr forlorat, Han som 4r i mig dr storre én allt du kan sla tillbaka med.
Du dr 6vervunnen. Far ut ur honom!”

Tom hade nu fradga runt munnen och var inte kontaktbar. Det var litt att forsta att
nagon kunde missta detta for epilepsi. Jag visste dock att anden fortfarande horde mig.

”Vik hddan! I Jesu namn!”

Pl6tsligt upphorde skakningarna och Tom blev hingande som livlds i remmarna.
Fradgan droppade ned pa golvet och han gjorde inga tecken att kvickna till. Alltsa var anden kvar.
Men det var dags att ta en paus ldgga upp strategin for fortséittningen.

Nir Tom vaknade hade jag en flaska i handen.

”Du vet vad detta dr?”

”Jag anar...”, sa Tom med sin vanliga rost.

”Vigvatten!”, sa demonen.

“Helt riktigt.”

Jag borjade sakta att skruva av korken pa flaskan, medan demonen ater borjade rycka
och slita i Toms kropp. Den hir gangen var det inte hat jag sag, utan fruktan. Demonen forsokte fly,
men fa med sig Tom. Det var inget jag tinkte tillata och jag gick fram emot honom med flaskan i
handen.

Pa nagot sitt fick han loss foten och sparken tréffade precis pa flaskan, sa att hela
innehallet stjdlptes ut 6ver mig.

Tom skrattade till, med sin egen rost.

Jag tittade ner och forstod vad han sag. En stor, vat flick 6ver skrevet. Jag kunde inte
lata bli att sjédlv skratta.

I den spénda situationen skrattade vi tillsammans ett tag. Nér jag skulle ateruppta
exorcismen upptickte jag att demonen varit tyst under hela stunden vi skrattat. Jag tilltalade den



anyo i Jesu namn och den manifesterade sig igen, men nér jag ovéntat gjorde en rolig min var det
Tom som skrattade, inte demonen. Jag fick en idé och jag sag i Toms 6gon att vi tinkte samma sak.
Jag latsades ta ett djupt andetag for att hamta mig innan jag fortsatte.

Demonen tog sin chans och borjade tala.

”Jag vet nog vad du tinker varje gang du ser syster Charlotte! Vem ir du att forsoka
kasta ut mig, nir du inte ens kan tygla dina egna lustar?”

“Helt rétt. Men hur kan man inte dlska de ddar bomberna?”, svarade jag och visade med
en obscen handrorelse ungefirlig storlek och form pa dem.

Tom skrattade.

”Jag menar — de &r sa stora att de NASA intresserar sig for att skicka provsatelliter i
omloppsbana runt dem!”

Tom skrattade sa att han nistan kiknade.

”Skulle hon forsoka lagga inldgg i BH:n skulle det fa bli soffkuddar.”

Ett nytt gapskratt fran Tom och fortsatt tystnad fran demonen.

”Alltsa, hon var tvungen att hoja taklampan i sovrummet, for att hon skulle kunna sova
parygg...”

Demonen forstod vad som holl pa att hinda och forsokte att hdda, att skrimma, att
paminna Tom om hans egna fel och brister.

”Och du — du &r bara intresserad av rakade fittor pa Internet!”

”Inte bara...” svarade Tom. "Nakna brost eller en snygg héck dr intressanta ocksa!”

Och sa skrattade han. Han skrattade! Vi skrattade! Vi var tva darar som skrattade tillsammans. Tva
enkla ménniskor som skrattade &t vara innersta svagheter. At morkret dirinne som stindigt hotade
att sluka oss. Och genom att vi skrattade sa berdvade vi det makten 6ver oss.

Jag tog fram oljeflaskan igen och tecknade pa nytt korsets tecken i pannan pa Tom och
sa:

”Jag forlater dig din synd i Faderns, Sonens och den Helige Andes namn. Amen.”

Tom sl6t 6gonen och en tar rullade utmed hans kind, innan han med sina egna ord
vittnade.

”Det var forlatelse jag behovde. Tack.”

Mer behovdes inte. Demonen kunde inte lingre halla honom i sitt grepp. Vilket morker den dn
kunnat skapa kunde inte ra pa det ljus som plotsligt tiants i Toms sjdl. Han hade fatt forlatelse, han
hade lart sig forlata sig sjdlv och han kunde skratta at sig sjdlv och sina misstag. Han kunde rent av
se det minskliga hos andra.

Demonen limnade, under hoga skrik, samtidigt som vi bada skrattade at den
tillsammans.

Det var dags att sldppa loss Tom.

Jag tog bort béltena och Tom reste sig sakta och lite vingligt ur stolen. Han var lite
tagen av hela upplevelsen, men egentligen inte speciellt illa medfaren. Nar vi var pa vdg upp ur
killaren kinde jag hans hand pa min axel.

“Fader...”

”Ja?”’

”Jag forlater dig ocksa...”

Jag vet att det var Toms egen rost. Jag vet att han var fullkomligt fri. Men just ddr och da kidndes det



som om orden samtidigt uttalades av Amanda.
Nir vi kom upp ur killaren var vi bada fria.

Mackan Andersson
Halloween, 2008
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